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Kata
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Boyond Usa Date (BUD) adalah batas waktu
penggunaan produl cbat (wakty
Kadalsarsa) satelah obat diraol, disiapikan,
diarutican (dirckonstituss), atau setish
Kamasan primarnya (biistar, botol, vial atau
avpul) oibuka atau difusak.

BUD dapat barbeda antarcbiat dan
antarprocusen, salingga tenaga kasohatan
peru mandiusur] Ioratur atau brosur obat
dan hal itu kurang afision saat pelayanan
copat

Instalast Farmasi RSALU dr. Esnawan
Antarcsd menyusun buku saku dan o-book
Ini untuk manculcung niiai-nilal ASN
BorAXHLAK dan SMART AEN profosional

Catatan Penyusunc

Paruls manyadar kebaradaan ketarbatasan
dalam peryusunan busou saku int Kritik sorta saran
yang mambangun darf scluruh rakan sojswat
tanaga kaschatan sangat Kand harapkan dand
panyamparnaan odd boricutrya.
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BEYOND USE DATE |
& METODE Q10

Beyond Usze Date [BUD) dihitung sejok tanggal dan jam diakukan
pencamparan atau rekonsiRusi [compounding). Penggunaan sediaan
stenl melampaw batas BUD menngkalican risiko kontaminasi mioroba
dan kolonisa=i bakten yang membahayakan pasien. Jka informas=i BUD
bidak tercanbum pada brosur resmi, penentuan secara beonis dapat
menggunakan Metode 010.
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DAFTAR ISI

° KATA PENCGANTAN

v - OBAT INJEKSI

RUMUS PERHITUNGAN METODE Q10
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1. pH Larutan
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4. Xorawrrtras Obat
LAMATIE WL U 20
Teeaca Ut ulies

CONTOH APLIXASI PERHITUNGAN 010:

Kasus: Produk obat memilit tz = 24 jom dalam leman e= (5°C).
Berapa e pada suhu kamar (28°C?

Jawabc AT =26°C - 5°C=20°C.

10f25°C) =24 / (23.2) 20/10" = 24 / 0.24 = 2.3 Jam.
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[EE) TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 1 - 8) 3 TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 9 - 17)

Lama
PENYIMPAMAN 14 Sua, C » Y
PELARUT PEMBERIAN  LErYIMEAS SIMPAN  KETERANGAN > § OBA s prustmAN T UNVMPANAN KETERANGAN

STLH LARUT BUD) KANDUMNGAN SIMPAN STLM LARUT

Albumin Dctadbin, « 25°C M5 atai o200 ml - infus <2570 Jangan ¢ Ava Kalown « 28 NS DSwW 0-2% «? 4 Jam
Plasbumin 1 Intanmittant dilanutkan Tranekzamat m
dibsiika Aiua Pro
/24 Jam Injekezi
Sthhland  {Hemalisis) 10 Kaluham NS, DSW «25°C Sdem  THeh
Ghsonat ) mré Ore
¥ Amikacin Amikacn Secukupnya A, IV infus, 4°C &0 Harl Sadiaan [V
IV Bolus -15°C 30 Harl stabil dalam PO Jrmoan)
suhy dingin
1 Ceftaxidime Cefiaridene «2%¢C $-10m v b 24 Warna larutsn
3 Aminafilin Aminafilin 15C MS atau S0-500ml IV infus) Suihu Kamar Gusakan Pedkatrik: X S lom bevvaraw dan
nc Daw Intarmittant Segara encaran 7 huning muds ke
hingga orber
konsentrasi 1
mg/mi 12 Cefazoln Cataroir «28°C AGus Pro 2-Im W Bolun, M 4 Koook Nogoe
¢ torm lanat serrgrarna
4 Amicdaron Amicdaren = 25°C DEW 250ml/ 10- IV infus, IV =25°C & Hari Melalui Vena NS 1 Man sebedsT
20 ml Bolus Santral SQunah.an
Konsantrasi
0.6 mgymil 13 Cefoperaszorw «25C 20100 C 24 Stadd hingga 3
ticak s1abil < Yarm meggu dsiam
S Mer hondei ek
5 Ampsilin Ampisiin 15°C NS/ Agua Visl g+ I Bolus, 250 & Jwm Tidak boleh (- 20°¢C
Sadium Sadium 0 Pre injeksi Faml A, I &40 4B Jam dibakukan
Internittent Tichak stahil 14 Cefurosime Arecer C-8°C Wi 12 v C M
dim ram
Deksirosa
[ Ampbcillin- < 30°C ME S Wiad 1,59 + W Bolus, IM < 25°C & Jam Gunakan 15 Cefotanions Celotame «2 AGua P 2-4m IV Bolus, M 1224
Sulbactam Licloseain E2ml a'C 48 Jam segera jika Feeks = Jors
HCLO.5% dilanutkan 7-10
dengan Har
Lidakain [1
Jam)
16 Cefwiasone «28C NS Aqua 24-%0 v Bokus « 25 (=
T Atropin Sulfat  Atropin 15 ME/ DEW Drapat I, S0 aC-80 72 dam Hindari Pro ek, o s «8C 24 Jam
Sulfat ' lang=sung / <25°C 24 Jam permbekuan LGk pen
encer larutan ™
B Azitrommisin InfifFiyein < I5°C M5 D5W RL  250- 500 P Infuss: 24 lam Infuz 17 Ceftizsmiene efxrcare .29 NS [ 0 - 1 7 Jam Larutan stab
mi 7 Hari dibarian W& 48 Jam  pada rentang pH
minimal 60-80
selarma 60
manit




[0 TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 18 - 25) (2] TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 26 - 33)

=" A250-500mi
LAMA
ORAT ¢ HAM A Vol ons | PENYIMPANAN | o ’ .
LAMA KANDUNGAN  PRODUK PELARUT | oy gy | PEMBERIAN | oy Lamuy | SIMPAM e
OBAY NAMA PRODOK MU ke prsenin VTN v KETERANG A =)
MANDUSIGAN \ ~ LM PELART STUM LARUT soad e .
uT) 26 Epinefrin Epingfin  <35'C NS WF 001000 RLIM, S0, 20250 24.4am  Jangan
[Adrenalin) ml Endutrakeal gunakan jika
11 Ciproficasen Cpefacaon «258°C  Laeguaeg YOM v 0.8 14 It b lsmbal anuian
/ - A ] reldu berubah wama
i peroeraud TK!I'||i|dI
Sarsh bazyt pink/cckelat
WU CrgeS
Mas I7  Femtanyl Fentanyl =30°C NE, DSW Secukupnya IV Balus 20°C-25°C 24 Jam Ot Markotika
Cltrate Lamb:t, I SImpan
i Chicolse Cocoinn % NG DEw 20 =l M WVide 2 i 4 o Hnsan npk dalam almari
Sed % v 1o P terkinci
Py Whusus
wamra
78 Furasemid Furagemid  20°C NS, RL Dapat W oBolus, IV 220 25°C 24 Jam Pamiberian IM
XN DenmveRasone  Denrwhasone 20 NEDEW  Secubupras (VM Sl Harva Sty 28°C larigsung Infus harrya jia rute
5C sty t=redsp I/ Oval tidak
o mamungkinkan
. 79 Fondaparinux  Aritea, *  PFSTerisi  Langsung  SC : Langsung  Gunakan spuit
21 Desketoprofes Dewsetografen  <30'C NS DEW  30-100ml ¥ Iefis ¥ C 24 o Segen vy Wasala Gunakan - ce dan ganti
n Bt P needle 266G bila
e umat morlu
gl oo 1 Gentamisin Sagestam el ME, DEW B1-200ml W infus, IM,  25°C 24 Jam Mbanitoring
e 25T IV Balues kadar semum
27 Dobwtamive Dotatsering <M'C NRDSW  2%0-300 V Infus 7T M 2 Yot dareh pada
gangguan
oL " m Contruces cenger o
ginjal
brutan akad
(Natriars &1 Granisetron Geanisetron  20°C - NE, DSW 20 - 50 ml 1 20°C-25°C 24 Jam Lindungi dari
Martora HEL 25°C ntenmattent, paparan
" Bales cahaya
73 Digoain Fagaam <HNC DSA NS & wlama V Beus Buhs Kamar ey Eroorky rrataharn
wF obat Lot Gurckan  wivmel 4 be angsung
wuTne Ut
neroegal 32 Haparin I bt 15°C NS, D5W S00-1000 R infus, SC 20°C- 25°C T8 Hari Kamasan vial
peverdaze Zodium 30°C ml rrwlti-dos
dapat
24 Depamine HOL  Dopoewe 25°C 24 dwy digimpan
Cortruus hingga 28 hari
33 |buprofen Peinlos, <25°C NE, DEW,  100-200 IV Infus 20°C-25°C 24 Jam ‘Wakiu infus
Injeksi Dafen RL ml Intermittent minimal
salama 30
Liciate meenit
2% Drcaapan Limeacn <29T  Sedasn  Langung S5 IVIske  Sube Kxrwl wgung S
Sadam Sput “nckan
Tar
(PFS i dy




I} TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 34 - 42)

41

OBAT / KANDUN

Isasarhide Dindtrate

Kalium Klosida
[KEL 7.46%)

Ketarolac
Trometamod

Lansoprazole

Lesaflouacin

Lidocaine HCL

Mannitol 20%

Meropenem

Methylpredn|salone

dr. ESMNAWA

SOM Injeksi

KCL 7.46%
Pakat

Lactor,
Kelorolac

Lansaprarale

Levodfloxacin

Lidocaine
HCL

Mannitol

Maropenem

Wrbazon,
Solu-Medral

S0 Instala

< 307G

18°C-
anrc

=30°C

2570
g

= 257G

20°C -
arc

20°C -

25°C

157 -
A

PELARUT
HE, DEW

W3, DSW,
WFI

NS, DEW

Palarut
khusus
pabirik

Langsung
{infus
Babs

Dapat
langsung

Langsung

NS, DSW,
WFI

Pelarut
bawaan +
NS/DEW

vl

PELARUT

50700 md

Walib
Dienzekan

Dapat
largaung

Sl

100 mi

Secukuprya

250 - 500
ml

10 - 20 ml S
100 mi

Zml-16ml

PEMEBERIAN

W infus
Continuaus

¥ Infus
Drip

I Balus, (M

IV Balug
Lambat

IV Infus
Irtermmittant

IV Balus,
I, SC

IV Infus
Cantinuous

IV Balus, IV
Infus

IV Bolus, IV
Infus, 1M

PENYIMPAMAN
LH LARUT

207G - 25°C

080

20°C - 25°C

20'G-25°C

25 - 30°C

Suhu Kamar

Subu Kamar

15°C-25°C
2°C-8"
207G - 2570
200 "G

LAMA
SIMPAN
(B

24 Jwim

24 Jam

48 Jam

Langsung
Gtk s

3 .Jam
willy
ditukca

Langsung
Gunaican

Langsung
Gunakan

2 Jam
(DEW) § 8
Jam (NS)
18 Jam

24 Jam
40 Jam

KETERANGAI

Guinakan war
kaca atau
PVC khusus
{non-adsarpi

HIGH ALERT
Waijib
dienceskan
sebelum
dibgrikan

Incompatible
jika dicarnpu
dalam spuit
bersama

Gunakan sef
dalarm waku
menil selels
direkoonstitue

Sisa lanuian
dalam batcl
yareg tidak
terpakal han,
diuang

Liclokzin tany
epinedrin

dsgunakan ui
aritmila J|'|I'\1IJ

ik
mengkristal,
rendam air

hangat (50°C
hingga je

Stabilitas dir
NS jauh babit
baik dibardir
Degiross 5°

Lanutan

terkonstitus
stabil pada 5
Fusngan tert

B TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 43 - 50)

4

an

ORAT

KANDUNG AN

Matamizale
Sedhuen

nce

Mationwzarale

Magresaim
Sufot (MQED4)

Maephine
Suttate

Moxifaracin
HCL

Natrium Klorda
% (NaC3 %)

NAMA PROGUK

Matzol, Antran

Metit | ogrwmide

Metronigozele

MGS04 20N /
A0%

Mdazolam
Miaz

Morphine

Avelon

NaCl 2% Peat

<« ¥N<C

%C

Lapat
sy
NE

Langsung
(s

Datod)

NS DSW
el

Langsung
(nfua
Batof)

Langaung
(Bodad)

S ml

00 m

Sesuni
[ )

Secubupmyn

50 ml

500

FEABENIAN

il IM

IV B, IV
rus, IM

V Inhus
Centrmous
IV Infus. IM
Pkt

IV Bl IV
tuz, IM

. 5C

IV Infas

fermment

V Infus
Serriral

PIONYIMPANAN
STUM LARUT

Suty Kamar

St Kamae

Sy Kamae

Subu Kamar

LAM
waran
{auD

Larmpony

Laregrony

-y

Largwey
Camakan

3 Mard
24 Jym

14 o

4 Jan

Largaang
Onsrnab st

Y

Indung| dat
poparsm
cuhays
angang

Jongon
dizmpan
falarm emat
00 fakan
menghsistal)

Sunakan
Lrdokmn 2%
intuk

sam M

Jhat

s
dalar
termpEt wmm

b

Jangen
o an

Tlary

Jangan
didngrken
ke omar

HIGH ALERY
Burkmn via
Vs Serval
durgan
Veion

Pump



EED TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 51 - 58) TABEL BUD OBAT INJEKSI (NO. 59 - 67)

- T T . S LAMEA
i nimr:.!.n 2 " :::II:FI'IﬂN PELARUT :.LFI: WRUT PEMBERIAN :E:_Tl':l:-l:r:r;llu F’;M::;\N KETERANGAN lin_:l.-[r]ilJHI':AN MaMa PRODUK c PELARUT F.:IF.l ARUT PEMBERIAMN :.:I"I: I:f,r:l'r#"“ ::EI::‘:I'J-JH KETERAMGAI
51 N Fluimucyl, 20°C NS, DWW 200-500 IV Infus 250 24 Jwn Gunakan 59 Phenytoin Celantin, = Z5'C MS{Hamya S0-100ml 1 Bolus Suhu Kamar Segera TIDAK Baoleh
Acstylcysteine  Hydonac 8 mi Irtermittent wadah nan Sodiurm Phenytoin Salira) Lambat, IV Gunakan dilarutkan
logam unluk infus DEW (&kan
pencampuran AngEunNg
mmeenigkristal]
52 Hetilmicin Hypchac C-AC NS, DEW 50 - 200 IV Infus, IM = 25°C 48 Jam  BUD
Sulfate ml berkurang &0 Pethidine Pethidine HCL < Z'C DEW NS Secukupnya IV Bolus, 00 - 2R 24 Jam Qbat Markati
renjadi 24 HCL WIF| M, SC Gokongan ||
|am pca
disimpan &1  Propofol Fresofol, Recofol 270 - D5W (Jika  Secukupnya TV Infus 20°C - 25°C & Jdam Emubsi kemal
pada suhu 25'C diancarkan) contirucus (Ml / Fizibon
ruang kamar 12 Jam pertumbuban
bakieri sang:
53 Morepinepheing  Ralvas, < 30°C DSW, DSNS 1000 mi IV Infus = 30°C 36 bwn  Jangan g
Wasoan Continuaus dilarutkan
HANYS &2 Ranitidine Ranitidine 25'C ME D5W S0 - 100 mil Y Bolus. IV < 30°C 24 Jam ‘Wama lanuta
dengan HCL an'c 20 i infus, I dapat
larutan Saline Mengueng
Mol {MS) Tanpa
=aja e mpengan
polensi
54 Mitroglycerin Glyceryl Pl DEW, NS 280510 IV infus 200G - 257G 24 Jam  Gunakan
[NTG) Trinitrate 25°C mi Syringe: =yringe pump 63 Natrium Meylon B4% D5, WFI 1:7a8tau1: IV Bolus Suhu Kamar Inkompatibe
Purmg dan iubing Bikarbonat : 0.8 Lambat, I dengan
non-PEYE (Meylon) Drip Kalsiurn dar
khusus Inctrogik
Alkalosd
55  Omeprazole Omeprazobe < 25°C NE, DEW 1Mamly Winfus, ¥ < 25°C 1ZJam  Sangal
Sodium 10 mi Bodus NS)/3  sensitlf 64 Tramadol Trasmiadial < 3°C NS, W Secukupnya 1V Bolus, < PREC 48 Jam Pamberian It
Jam terhadap HCL I, 50 Narus Sacara
(=) perubaban perlahan (2-
pH pelani menith
56 Ondanseiron Ondanseiron,  2°C HS, 0D5W, RL  50-100 IV Bolus, IV 22°C-25°C A8 Jam Stabd dalam 65 Wanoomycin WVaneooin »C- MS, AL, 100 - 250 v infus PC-8C 6 Jam infus: lambat
HCL Marfaz o mi Inifus, ik larutan infus HCL BT D5 ml Canlirucus 14 Hari) minimal &0
slandar menit [Cegal
salama 48 Foed Pdan
jmm Syredrame]
57  Paracetamal Sanrmal, <320°C Langsung 100 ml IV Irifus < 26 & Jam Jangan 66 Diazepam Walizanbe, = 25'C  DSW NE Drapart W Bolus Suhu Karmar Langsung  Jangan
Injeksi Pirela [Batal) InitesTittet stih digimpan Waldimex langsung Lambat, Ind Gunakan dilanskan
it dalem kulkas berlebihan
pendingin {2- L TN B T
) mangandap
58 Panboprazale Paroprazole, = 25°C HE, DEW 100 ml IV Infus, W = 25°C 21 Jam njeksi IV &7 Fitomenadien FPhyiomenadicne, 20°C D5, NE 10 - 200mi n Subu Kamar Langsung Lindungi dan
Sodium Papzal 10 ml Bolus N8/ Balus [Witamin K1) Meo-K I5°C Inbermittent, paparan
12 e diberikan W, S0 cahaya
(1] rninimal {Gunakan
salama 215 kantong gela
et
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