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PENGERTIAN 

Soaking adalah mengalirkan cairan dialisat kedalam 
kompartemen dialisat pada dialyzer, bisa dilakukan bersamaan 
dengan rinsing. 
 

 
TUJUAN 

1. Melembabkan dan membuang bahan sterilisasi dalam 
kompartemen dialisat pada dialyzer 

2. Memastikan tidak ada udara dalam kompartemen dialisat 
selama hemodialisis berlangsung (udara akan 
menyebabkan hambatan pembersihan zat kimia di dialiser 

3. Mencegah terjadinya komplikasi 

 
KEBIJAKAN 

Surat Ketetapan Ka RSAU dr. Esnawan Antariksa Nomor 
SK/32/V/2026 tentang Pedoman Pelayanan pasien Hemodialisa 
RSAU dr. Esnawan Antariksa. 

 
 
 
 
 
 

PROSEDUR 

A. Persiapan Alat  
1. Mesin Hemodialisis yang siap pakai 
2. Dializer baru atau dializer reprosessing 
3. Satu set sarung tangan  
4. Masker  

B. Penatalaksanaan 
1. Melakukan hand hygiene 
2. Memakai sarung tangan bersih dan masker 
3. Memastikan mesin sudah dalam keadaan siap pakai  
4. Pastikan jalan aliran dialisat sudah di stop (bypass) 
5. Pastikan nama dan dializer pasein sudah tepat sesuai 

jadwal pasien  
6. Buka tutup dializer yang terdapat pada kompartemen 

dialisat 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


