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PENGERTIAN 
Pemeriksaan status besi berupa pemeriksaan laboratorium 
untuk menentukan status besi 

 
TUJUAN 

Sebagai persiapan terapi ESA untuk mendapatkan respon 
yang optimal  

KEBIJAKAN 

Surat Ketetapan Ka RSAU dr. Esnawan Antariksa Nomor 
SK/32/V/2026 tentang Standar Pelayanan pasien Hemodialisa 
RSAU dr. Esnawan Antariksa  
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Penatalaksanaan  
Lakukan pemeriksan laboratorium untuk status besi yang di 
periksa meliputi SI, TIBC, ST dan FS. 
Hitung saturasi transferin sebagai berikut :  
 

ST -  SI X 100% 
TIBC  

Anemia renal  
 
 
 

PGK-HD 
 
 

ST (%)                     FS (Ng/Ml) 

Besi cukup  >20 > 200 

Defisiensi besi 
fungsional  

<20 >200 

Defisiensi besi 
absolut  

<20 <200 
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