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  Ditetapkan Oleh : 

 Tanggal terbit Kepala RSAU dr. Esnawan Antariksa, 

STANDAR 
PROSEDUR OPERASIONAL 5 Januari 2026 

 

 

 

dr. Iman Fathurrohman W., Sp.B., M.Si., MARS 

Kolonel Kes NRP 524330 

PENGERTIAN Keadaan pasien yang diprioritaskan keluar pelayanan intensif dengan kriteria 

tertentu 

 

TUJUAN 

Sebagai acuan untuk : 
1. Meningkatkan keamanan dan keselamatan pasien 
2. Memperlancar pengaturan pasien keluar pelayanan HCU 

 
KEBIJAKAN 

Berdasarkan Kep Kepala RSAU dr. Esnawan Antariksa No. 
Kep /484/VIII/2022 tentang Kriteria Keluar Ruang Intensif RSAU dr. 
Esnawan Antariksa : Keadaan pasien yang dinilai tidak memerlukan 

perawatan ruang intensif dan sudah dinyatakan layak untuk dipindahkan 

ruang rawat 
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dr.Esnawan Antariksa 

3. Keputusan Ka RSAU dr.Esnawan Antariksa Nomor Kep/379XII/2025 
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PROSEDUR 

a. Indikasi keluar ruangan ICU ditentukan oleh DPJP 
 

b. Pasien keluar ruang HCU harus memenuhu kriteria sebagai berikut: 
1. Prioritas I 

a) Bila terapi intensif tidak ada lagi 
b) Bila terapi telah gagal dan prognosis jangka pendek jelek dengan 

kemungkinan sembuh kecil 
Contoh : pasien dengan tiga atau lebih gagal sistem organ 

yang tidak berespon terhadap pengelolaan agresif 
2. Prioritas II 

Dikeluarkan bila kemungkinan untuk mendadak memerlukan terapi, 
intensif telah berkurang 

3. Prioritas III 
a) Dikeluarkan dari pelayanan intensif bila kebutuhan untuk terapi 

intensif telah tidak ada lagi 
Contoh : penyakit kronis,penyakit jantung, liver terminal, karsinoma 

yang telah menyebar luas 
b) Prognosis jangka pendek secara statistik rendah dan tidak ada 

terapi yang potensial untuk perbaikan prognosisnya 
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 UNIT TERKAIT 
1. ICU 

2. ICCU 

3. IGD 

4. Rawat Inap 

 


