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Standar baku dalam melakukan pelayanan KB pil kombinasi yang
PENGERTIAN berisi hormone estrogen dan progestin diminum oleh PUS (Pasangan
Usia Subur) sebagai obat kontrasepsi selama satu bulan. -
Sebagai acuan dalam melakukan pelayanan KB pil kombinasi di
RSAU dr. Esnawan Antariksa untuk mengatur kelahiran anak,
SRR mengatur jarak dan usia ideal dalam melahirkan, serta mengatur
kehamilan demi mewujudkan keluarga berkualitas.
Surat Keputusan Kepala Rumah Sakit Angkatan Udara dr. Esnawan
Antariksa Nomor : Kep/365/X11/2025 tentang Kebijakan Pelayanan
KEBIJAKAN . .
Keluarga Berencana di Rumah Sakit (PKBRS) RSAU dr. Esnawan
Antariksa.
1. Buku Panduan Praktis Pelayanan Kontrasepsi Tahun 2004
REFERENSI 2. Pedoman Manajemen Pelayanan Keluarga Berencana,
Kemenkes Tahun 2004
Langkah - langkah yang harus dilakukan dalam memberikan
pelayanan KB pil, adalah sebagai berikut ;
. Persiapan Alat
PROSEDUR

a. Pil Kombinasi
b. Format Informed Consent

C. Buku catatan dan pelaporan
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Langkah - langkah

Petugas memberi salam saat menerima calon akseptor
dan keluarga.

Melakukan anamnesa dengan menanyakan HPHT]
akseptor untuk memastikan bahwa akseptor tidak hamil.
Melakukan pemeriksaan fisik seperti Tekanan Darah,
Plano test untuk pasien yang dicurigai hamil, riwayat
perdarahan yang belum diketahui penyebabnya, riwayat
atau dicurigai kanker payudara.

Menjelaskan pada akseptor terapi Farmakologis Pil
Kombinasi 28 Tablet, yang berisi 21 tablet mengandung
hormone aktif dalam dosis yang sama dan 7 tablet tanpa
hormone aktif (placebo)

Petugas melakukan pencatatan dan pelaporan serta

merencanakan waktu kontrol ulang.
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