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PENGERTIAN 

Memindahkan klien adalah serangkaian kegiatan memindahkan klien yang 
tidak dapat atau tidak boleh berjalan dari tempat tidur ke kereta dorong 
khusus kamar bedah  

TUJUAN 
1. Agar klien merasa nyaman 
2. Tidak terjadi komplikasi akibat tindakan memindahkan klien 

KEBIJAKAN 
1. Kereta dorong rawat inap tidak boleh masuk area kamar bedah 
2. Pakaian klien harus diganti dengan baju khusus kamar bedah 

PROSEDUR 

A. Persiapan alat : 
1. Kereta dorong khusus kamar bedah 
2. Baju 
3. Selimut 
4. Alas kereta dorong 

 
B. Cara memindahkan klien 

1. Klien diberitahu bahwa baju harus diganti dan akan dipindahkan 
2. Baju klien diganti dengan baju khusus klien kamar operasi 
3. Sebelum klien dipindahkan perhatikan keadaan umumnya (bila 

klien mampu pindah secara mandiri). 
4. Klien diangkat oleh sekurang-kurangnya 3 (tiga) orang sesuai 

kebutuhan 
5. Perawat berada disebelah sisi kanan klien, dengan urutan sbb: 

a. Perawat I berdiri dibagian kepala 
b. Perawat II berdiri dibagian pinggang 
c. Perawat III berdiri dibagian kaki 

6. Lengan kiri perawat I diletakkan dibawah kepala dan pangkal 
lengan klien  

7. Lengan kiri perawat II dibawah pinggang klien, lengan kanan 
dibawah bokong klien. 

8. Kedua lengan perawat III mengangkat seluruh tungkai klien 
9. Setelah siap, salah seorang perawat mulai berjalan menuju 

kekereta dorong kamar operasi yang telah disediakan 
10. Setelah klien berada di atas kereta dorong, atur posisi dan rapihkan 



klien tersebut. 
 

UNIT KERJA 

 
1. Unit Hemodialisa 
2. Unit Rawat Inap 
3. Unit Rawat Jalan 
4. Keperawatan umum 
5. Komite keperawatan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


