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PENGERTIAN 
Suatu rangkaian kegiatan dan melepas sarung tangan secara steril. 

TUJUAN 
Sebagai acuan langkah-langkah dalam melepas sarung tanagan steril 
untuk operasi 

KEBIJAKAN 
Semua petugas kamar operasi harus melakukan prosedur melepas sarung 
tangan steril setelah operasi sesuai SPO yang berlaku 

PROSEDUR 

Melepas sarung tangan 
1. Pegang bagian luar sarung tangan pada bagian dalam lengan bawah, 

kemudian tarik keluar searah dengan jari-jari tangan (apabila kedua 
tangan masih memakai sarung tangan). 

2. Apabila satu tangan kita sudah tidak memakai sarung tangan maka 
ambil sarung tangan dari bagian dalam dari daerah dalam lengan 
bawah dan tarik sarung tangan searah jari-jari tangan. 

3. Letakkan sarung tangan pasca pakai di tempat yang disediakan. 

UNIT KERJA 

 
1. Keperawatan Umum 
2. Komite Keperawatan 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


