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PENGERTIAN 
Suatu petunjuk bagi setiap personel yang akan masuk ke kamar operasi 

TUJUAN 
1. Menghindari kontaminasi terhadap luka operasi 
2. Memberi batas tegas dalam peerapan teknik aseptik. 

KEBIJAKAN 

Pelaksanaan pelayanan bedah harus selalu berorientasi kepada Keputusan 

Kepala RSAU dr.    Esnawan    Antariksa    Nomor    Kep/67/73/VI/2026 

Tentang Pedoman Pelayanan  Bedah 

PROSEDUR 

1. Kondisi fisik sehat  
2. Cuci tangan saat memasuki area kamar operasi 
3. Semua petugas yang akan memasuki area kamar bedah harus 

menggunakan/ mengganti bajunya dengan baju khusus kamar bedah 
yang terdiri dari : 
a. Penutup kepala 
b. Masker 
c. Baju dan celana khusus kamar bedah 
d. Alas kaki/sandal khusus 

4. Jika dokter/perawat akan bertugas sebagai operator 
bedah/instrumentator yang menangani langsung klien atau kontak 
dengan alat steril selama prosedur bedah berlangsung harus 
menggunakan perlengkapan operasi yang terdiri atas : 
a. Baju khusus kamar bedah 
b. Celemek karet 
c. Baju operasi steril 
d. Sarung tangan steril 

5. Pakaian luar tidak boleh dirangkap dengan pakaian operasi, kaos kaki 
harus dilepas. 

6. Klien yang akan dioperasi pakaiannya hrus diganti dengan baju klien khusus  
kamar operasi. 

 

UNIT KERJA 

1. Unit Hemodialisa 
2. Unit Rawat inap 
3. Unit Rawat jalan 
4. Keperawatan Umum 
5. Komite Keperawatan 
 


