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PENGERTIAN 
Kegiatan penggunaan lampu operasi untuk penerangan area operasi selama 
pelaksanaan tindakan operasi/anestesi. 

TUJUAN 
Sebagai acuan/pedoman bagi petugas kamar bedah dalam penggunaan lampu 
operasi sehingga area operasi terlihat jelas dan mencegah terjadinya kesalahan 
selama operasi. 

KEBIJAKAN 
Setiap petugas kamar bedah harus mampu melakukan penggunaan dan 
pengaturan pada lampu operasi selama tindakan operasi berlangsung serta 
pemeliharaannya agar pelayanan operasi berjalan dengan baik. 

PROSEDUR 

A. Persiapan  
Di dalam kamar operasi harus tersedia/disiapkan 
1. Lampu operasi. 
2. Tombol lampu operasi, kemudian siapkan focusing holder steril. 

B. Langkah-langkah prosedur 
1. Tekan tombol power pada saklar lampu ke posisi on. 
2. Putar saklar pengatur intensitas cahaya  
3. Putar saklar pengatur intensitas untuk menaikkan intensitas cahaya 

lampu operasi. 
4. Pasang focusing holder (berwarna putih dan steril) pada lampu operasi 

lalu putar kea rah kiri/kanan supaya lampu operasi terfokus. 
5. Tekan saklar power ke posisi “off”. 
6. Bersihkan lampu operasi dari percikan darah atau cairan tubuh lainnya. 
7. Cabut focusing holder dari lampu operasi, bersihkan dan simpan. 

UNIT KERJA 
1. Keperawatan umum 
2. Komite keperawatan 

 
 
 


